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Gyumolcs tea, Zala Erdei gyimolcsos tea,

Forralt tej, Magyaros Forralt tej, Margarin,

vajkrém, Teljes kirlés(i Tejeskév@, Vaj, Zsemle f(—;lvégott, Margar_in, Csaszarzsemle Edami ;ajt, Marggrin,
kenyér Sz€zammagos Klgygul’ao[ka, Te’Ijes makszemekkel Par_a}’dlc’:sgm, Tel,]es
kiériést kenyér kiérlési kenyér
Energia: 359,38 Kcal / 1 502,21 Kj Energia: 387,31 Kcal / 1 618,96 Kj Energia: 384,89 Kcal / 1 608,84 Kj Energia: 354,94 Kcal / 1 483,65 Kj Energia: 476,29 Kcal / 1 990,89 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

Tizérai 13,419 14,70 g 1,639 10,39 g 16,90 g 8,16 g 12,889 18,879 6,719 10,729 20,409 5439 17,809 26,489 11,07 g
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
43,96 g 0,009 1,209 48,259 10,999 1,029 40,36 g 5999 1,889 31,249 0,00 g 0479 41,114 5999 1,679

@

(00447)
Iskolas Gombakrém| Tavaszi zoldségleves ,
gyermek XI. L evg_%y?j nrge;n I\E;I\(/a?(?kbi Kelkaposztafézelék , Vegyes gyumolcsleves , Paldcleves pulykahussal , Csontleves , Parolt
sertésragu 0 ’12 Ors6 ) Szarnyas vngglt, ) Bacskai rlzsgshus , Te;lbedarg, Kakaoszorgt , se.rtltlas"szelet , Tok,fozelek
tés7ta koret ’Na’rancs Muzlls,zelet, gyumqlcsos, Vegygs vggogt ) Korte, Eelbgrna,kenyer, tejfolos, Alma, I,:elbzilrna
Asvén'yviz ' Felbgrng ker)yer, savanyusag, Asvanyviz Asvanyviz kenyér, Asvanyviz
Asvanyviz
Energia: 775,93 Kcal / 3 243,39 Kj Energia: 635,29 Kcal / 2 655,51 Kj Energia: 654,10 Kcal / 2 734,14 Kj Energia: 817,94 Kcal / 3 418,99 Kj Energia: 567,14 Kcal / 2 370,65 Kj
Ebéd Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
24009 25149 6,03 g 26709  2161g 3209 19509 20,009 5889 27199  1872g 5799 29,14 g 18,09 g 4179
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
110,98 g 0,00 g 5539 82,33 g 4729 4269 98,38 g 9399 2939 131,389 3857g 2,49 g 69,32 g 8,89 g 4099
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Padlizsanos . L .
. . : . . Sajtos parizsi, Margarin

Geépsonka, Margarin, szendvicskrém, Teljes IR - : S - . .

S e o ) . Vanilids tarékrém, Kifli =~ Paprika, Teljes kidrlési Taros batyu, Hideg te

Réagoérépa, Zsemle kiérlési kenyér , Jégcsap P 1€ ty 9 t€)

kenyér
retek
(00447) Energia: 346,46 Kcal / 1 448,20 Kj Energia: 310,83 Kcal / 1 299,27 Kj Energia: 170,37 Kcal / 712,15 K] Energia: 385,31 Kcal / 1 610,60 Kj Energia: 371,77 Kcal / 1 554,00 Kj
|S kO | é.S Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

gyerm ek XI 14,38 g 17,299 4,79 ¢g 8,71¢g 14,03 g 6,159 8,68 ¢g 2,279 1,06 g 11,429 22,11 g 6,62 g 15,40 g 5,60 g 3,049
: Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
32,799 0,00 g 1,299 37,119 0,00 g 1819 28,619 2509 0,01g 34,70 g 0,00g 1,639 51,90 g 0,00 g 0,239

Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06

B Kurdi Jdnosné
Uzletvezet

” Az étlapvéaltozas jogat fenntartjuk”
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